
 

 

 

 

Högläsning och språkstärkande verksamhet 

Seminarium för personal inom  

småbarnspedagogik, förskola och eftis 

9 november 2024 

Plats: Linnankosken lukio, Biskopsgatan 24-26, Borgå 

 Program 

 09.00 Morgonkaffe 
 09.30 Välkommen 
 09.45 Den betydelsefulla högläsningen, Maria Heimer 
 11:30 Lunch 
 12:30 Den betydelsefulla högläsningen, forts. 
 13:15 Lek och rörelse, Eva-Lotta Backman 
 14:00 Paus 
 14:20 Inspireras av rim och poesi, Maja Ottelin 
 15:10 Avslutning 
 
 

Anmäl dig här:  Länk till anmälan           
Senast 28.10 

Pris: 45 euro/person 

Arrangör:  Sydkustens landskapsförbund  
Kontaktperson:  Matias Österberg  
 +358 44 773 4720, matias.osterberg@sydkusten.fi 
 
Seminariet finansieras med hjälp av understöd från Svenska kulturfonden, Svenska folkskolans 
vänner och Föreningen Konstsamfundet. 
 
 

https://link.webropolsurveys.com/EP/2027921C393AD61B


 
Småbarnspedagogiken har ett viktigt uppdrag att låta alla 
barn få vara delaktiga i högläsning och samtal om 
litteratur och på så sätt få förutsättningar att utveckla sitt 
språk. För att högläsningen ska gynna barnens 
språkutveckling krävs en medveten och genomtänkt 
högläsning. I föreläsningen lär vi oss om frågor som:   
 
 

- Hur bör vi planera, genomföra och bearbeta högläsningen för att ge barnen möjlighet att 
utveckla sitt språk?  

- Vad behöver vi tänka på när vi väljer litteratur till högläsningen? 
- Hur kan vi skapa inspirerande läsmiljöer i förskolan samt väcka läsengagemang i 

barnens hem?  
- Exempel på litteratur att läsa högt 
- Hur kan vi arbeta medvetet med språk både i planerade och i spontana stunder 

 
Maria Heimer är författare, föreläsare och handledare. Hon föreläser i Sverige för förskola, skola, 
fritidshem, bibliotek, barnhälsovård om främst högläsning, läsning, språk-utveckling och 
skolbiblioteksutveckling. 
 
 
Alla barn skall ha rätt att röra på sig på roligt och givande sätt. Eva-Lotta 
Backmans föreläsning handlar om inspiration för alla som i sin dagliga 
verksamhet jobbar för att få barn att röra på sig. Barn kan behöva en 
välvillig knuff för att komma igång med att leka och röra på sig, och vi 
vuxna kan behöva hjälp på traven för att ladda den där knuffen med så 
mycket glädje som möjligt. Rörelseaktiviteter och lek är nödvändigt för 
barns hälsa. Glädjen över att hoppa och springa finns inbyggd i barns 
kroppar och vi vet att såväl kroppen som knoppen fungerar bättre om 
barn får samarbeta, gärna under lekfulla former. 
 
Eva-Lotta Backman jobbar på Finlandssvensk idrott med ansvar för 
verksamhet till barn och unga.  
 

 
Smaka och baka med poesi och fantasi som ingredienser! 
Ordkonst i vardagen kan vara en berättarstund, fantasifärder 
utgående från en god bok eller att ramsa tillsammans. Rim och 
ramsor stöder barnets språkutveckling.  
 
Maja Ottelin är ordkonstlärare, planerare och kommunikatör på 
Sydkustens landskapsförbund.  


